WYKAZ JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW
POWIATU STASZOWSKIEGO W 2026 ROKU

CZES’C I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1: ustawy z dn. 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz
edukacji prawnej ( tj. Dz. z 2024 r. poz. 1534 ze zm.)

NAZWA ZAKRES ADRES oLEI;::r?ol\;é DOSTEPNOSC WWwW KRYTERIA
JEDNOSTKI PORADNICTWA P . dni i godziny e-mail DOSTEPU
potaczen
RODZINNE

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
(PCPR) w Staszowie
wraz z Punktami:

- Punkt Konsultacyjny
Poradnictwa
Specjalistycznego dla
Rodzin i Dzieci

- Punkt Pomocy
Ofiarom Przemocy w
Rodzinie i Osobom w
Kryzysie

Centrum realizuje
zadania powiatu z
zakresu pomocy
spotecznej, ochrony i
promocji zdrowia,
wsparcie dla rodziny i
dziecka, wczesna
pomoc o charakterze
profilaktycznym:
socjalnai
psychologiczna

ul. Szkolna 4,
28-200 Staszow

tel./ fax.: 15-864-30-
58

poniedziatek, $roda,
czwartek, pigtek
7:30-15:30

wtorek 8:-16

http://pcpr.staszowski.eu

pcpr@staszowski.eu

Kazdy mieszkaniec
powiatu
staszowskiego

PSYCHOLO

GICZNE i PEDAGOGICZNE

Publiczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Staszowie

Publiczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Staszowie

Filia w Potancu

Poradnia udziela dzieciom i
mtodziezy pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, w tym
pomocy logopedycznej,
pomocy w wyborze
kierunku ksztatcenia i
zawodu, a takze udziela
rodzicom i nauczycielom
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zwigzanej z
wychowaniem i
ksztatceniem dzieci i
mtodziezy

ul. Koszarowa 7,
28-200 Staszow

tel: 15-864-37-59

Sekretariat:
Poniedziatek, Sroda,
Czwartek, Pigtek
7:00- 15.30

Wtorek 7:00 — 16:00

http://pppstaszow.staszo

wski.eu/2/index.php?opti

on=com_content&view=a

rticle&id=77&Itemid=495

staszpor@op.pl

Kazdy mieszkaniec
powiatu
staszowskiego

ul Ruszczanska
23,
28-230 Potaniec

tel: 15-865-01-30

Sekretariat:
Poniedziatek — Pigtek
7:00 - 15:00

ppp polaniec@interia.pl

Kazdy mieszkaniec
powiatu
staszowskiego

Poradnia leczenia
Uzaleznien

specjalistyczna

pomoc psychoterapeutyczn
a, psychologiczna

i psychiatryczna w zakresie
diagnozy i terapii zaburzen

ul. Mickiewicza 24
28-200 Staszow

Rejestracja :
tel. 535-882-244
tel. 533-033-311

Poniedziatek — piagtek
9:00 - 16:00

Kazdy mieszkaniec
powiatu
staszowskiego
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psychicznych i zaburzen
zachowania

4 Psychiatryczna Opieka Opieka srodowiskowa- ul. Mickiewicza 24 | Rejestracja: Poniedziatek - Pigtek Kazdy mieszkaniec
domowa- domowa, dla pacjentow z 28-200 Staszow tel. 535-882-244, 9:00- 16:00 powiatu
zespot leczenia zaburzeniami psychicznymi. tel. 533-033-311 staszowskiego
Srodowiskowego (
domowego)

5 Poradnia Terapii w zakresie diagnozy i terapii | ul. Mickiewicza 24 | Rejestracja: Poniedziatek - Pigtek Kazdy mieszkaniec
Uzaleznienia od zaburzen psychicznych i 28-200 Staszow tel. 535-882-244 9:00- 16:00 powiatu
Substancji zaburzen zachowania tel. 533-033-311 staszowskiego
Psychoaktywnych spowodowanych:

zazywaniem narkotykdw,
paleniem tytoniu,
hazardem, uzaleznieniem
od zakupdw i gier

6 Wojewddzka Poradnia Poradnia swiadczy ustugi ul. Mickiewicza 24 | Rejestracja : Poniedziatek — pigtek Kazdy mieszkaniec
Zdrowia Psychicznego | dla dziecii mtodziezy oraz 28-200 Staszow tel. 535-882-244 8:00 —15:00 powiatu
dla dzieci i mtodziezy ich rodzin w zakresie: tel. 791-063-393 staszowskiego

diagnozy i terapii zaburzen
psychicznych, zaburzen
zachowania i emocji,
trudnosci rozwojowych i
wychowawczych,
wydawanie opinii
psychologicznych

7 Wojewddzka Zaburzenia nerwicowe, ul. Mickiewicza 4 Rejestracja : Poniedziatek - Pigtek Kazdy mieszkaniec
Poradnia Leczenia zaburzenia somatyzacyjne, 28-200 Staszow tel. 535-882-244 9:00- 16:00 powiatu
Nerwic zaburzenia odzywiania sie, tel. 791-063-393 staszowskiego

zaburzenia osobowosci i
zachowania, zaburzenia snu

8 Swiadczenia Dzienne Podstawowy Program ul. Mickiewicza 24 | Rejestracja : Poniedziatek- Pigtek Kazdy mieszkaniec
Leczenia Uzaleznien- Psychoterapii Uzaleznien 28-200 Staszow tel. 535-882-244 9:00- 16:00 powiatu
Osrodek Leczenia realizowany 10 tygodni, w tel. 791-063-393 staszowskiego
Uzaleznien czasie ktorych pacjenci

uczestniczg w zajeciach
edukacyjnych i
terapeutycznych pie¢ dni w
tygodniu
POMOC SPOLECZNA

9 Osrodek Pomocy Sprawy zwigzane z szeroko ul. Wschodnia 13 | tel. 15-864-32-63 Poniedziatek — pigtek http://ops.staszow.pl/ Dla oséb

Spotecznej w Staszowie | rozumiang pomoca 28-200 Staszow faks: 15 864-32-63 7:00 - 15:00 uprawnionych do
spoteczng ops.staszow@post.pl Swiadczen z systemu
pomocy spotecznej

10 | Osrodek Pomocy Sprawy zwigzane z szeroko Rynek 7, 28-210 tel: 15-867-40-11 Poniedziatek — pigtek ops.bogoria@interia.pl Dla oséb



http://ops.staszow.pl/
mailto:ops.staszow@post.pl
mailto:ops.bogoria@interia.pl

Spotecznej w Bogorii

rozumiang pomocg
spoteczng

Bogoria

7:30-15:30

uprawnionych do
Swiadczen z systemu
pomocy spotecznej

11 | Os$rodek Pomocy tubnice 66, 28- tel: 15-865-92-43 Poniedziatek — pigtek http://ops.gminalubnice. Dla oséb
Spotecznej w tubnicach 232 tubnice 7:00-15:00 pl/ uprawnionych do
Swiadczen z systemu
ops.lubnice@op.pl pomocy spotecznej
12 | Miejsko Gminny ul. Nadstawie 1 tel: 41-350-15-65 Poniedziatek — pigtek https://gminaoclesnica.pl/ | Dla oséb
Osrodek Pomocy 28-220 Olesnica wew. 27 7:00-15:00 gminny-osrodek-pomocy- | uprawnionych do
Spotecznej w Olesnicy spolacznej-w-olesnicy/ Swiadczen z systemu
pomocy spotecznej
kontakt@gopsolesnica.pl
13 | Osrodek Pomocy ul. Wolnosci 18 tel: 15 867-11-04 Poniedziatek, Sroda, www.ops-osiek.pl Dla oséb
Spotecznej w Osieku 28-221 Osiek Czwartek, Pigtek uprawnionych do
7:30-15:30 opsosiek@poczta.onet.pl Swiadczen z systemu
Wtorek 8:00-16:00 pomocy spotecznej
Swietlica
Socjoterapeutyczna jest
czynna od poniedziatku
do pigtku od 14%°do 18%,
w okresie wakacyjnym i w
ferie od 10% do 14%
14 | Osrodek Pomocy ul. Ruszczanska tel: 15—-865-04-20 Poniedziatek — pigtek opspol@poczta.onet.pl Dla oséb
Spotecznej w Potancu 27 8:00-16:00 uprawnionych do
28-230 Potaniec Swiadczen z systemu
pomocy spotecznej
15 | Osrodek Pomocy ul. Staszowska 15 | tel: 15-864-79-46 Poniedziatek — pigtek https://ops- Dla oséb
Spotecznej w 28-210 Rytwiany 7:30-15:30 rytwiany.bip.gov.pl uprawnionych do
Rytwianach Swiadczen z systemu
opsrytwiany@op.pl pomocy spotecznej
16 | Miejsko Gminy Osrodek ul. Rynek 2 tel: 41-354-51-25 Poniedziatek — pigtek szydlow gops@gazeta.pl Dla oséb
Pomocy Spotecznej w 28-125 Szydtéow 7:30-15:30 uprawnionych do
Szydtowie Swiadczen z systemu
pomocy spotecznej
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
17 | Gminna Komisja Motywuje do podjecia ul. Opatowska 31 | tel.: 15-864-83-91 Poniedziatek-Pigtek http://staszow.pl Dla oséb

Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Staszowie

leczenia, kieruje do
biegtych w celu
zdiagnozowania choroby
alkoholowej i kieruje
whioski do Sagdu o
przymusowe leczenie,

28-200 Staszow

7:00-15:00

biuro@staszow.pl

uzaleznionych z
terenu Gminy
Staszow
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monitoruje przebieg
leczenia

18 | Gminna Komisja jw. tubnice 66, 28- tel: 15-865-92-43 Poniedziatek — pigtek http://www.lubnice.eu/ jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 232 tubnice 7:00-15:00 tubnice
Problemdéw sekretariat@Iubnice.eu
Alkoholowych w
tubnicach

19 | Gminna Komisja jw. ul. Staszowska 15 | tel.: 15-864-79 -30 Poniedziatek http://www.rytwiany.co jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 28-210 Rytwiany 8:00 - 16:00 m.pl/ Rytwiany
Probleméw Wtorek - Pigtek
Alkoholowych w 7:30-15:30 rytwiany@rytwiany.com.

Rytwianach pl

20 | Gminna Komisja jw. ul. Rynek 2 tel./fax: 41-354-51-25 | Poniedziatek 7:30 - 15:15 https://www.szydlow.pl/ | jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 28-125 Szydtow tel./fax: 41-354-51-05 | Wtorek: 7:30 - 15:15 urzad-gminy Szydtow
Probleméw tel./fax: 41-354-51-30 | Sroda: 7:30 - 15:15
Alkoholowych w Czwartek: 7:30 - 16:30 gmina@szydlow.pl
Szydtowie Pigtek: 7:30 - 15:15

21 | Gminna Komisja jw. ul. Nadstawie 1 tel.: 41-377-40-36 Poniedziatek — Pigtek https://gminaolesnica.pl jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 28-220 Olesnica wew. 22 7:00-15:00 Olesnica
Probleméw sekretariat@gminaolesnic
Alkoholowych w a.pl
Olesnicy

22 | Gminna Komisja jw. ul. Wolnosci 18 tel: 15 867-11-04 Poniedziatek, Sroda, www.ops-osiek.pl jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 28-221 Osiek Czwartek, Pigtek Osiek
Probleméw 7:30-15:30 http://gmina-osiek.pl/

Alkoholowych w Osieku Wtorek 8:00-16:00
opsosiek@poczta.onet.pl

23 | Gminna Komisja jw. ul. Ruszczanska tel.: 15 865-03-05 Poniedziatek — pigtek http://portal.polaniec.eu/ | jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 27 8:00 —16:00 Potaniec
Probleméw 28-230 Potaniec opspol@poczta.onet.pl
Alkoholowych w
Potancu sekretariat@poczta.polan

iec.eu

24 | Gminna Komisja jw. ul. Opatowskal3 tel.: 15-867-41-72 Poniedziatek — pigtek http://www.ug.bogoria.pl | jw. z terenu Gminy
Rozwigzywania 28-210 Bogoria 7:30-15:30 / Bogoria
Problemdéw
Alkoholowych w Bogorii urzad@bogoria.pl

25 | Staszowski Osrodek Pomoc osobom ul. Parkowa 6 tel.: 15-864-15-66

Trzezwosci Strumyk

uzaleznionym i ich
rodzinom

28-200 Staszow

Punkt Pierwszego
Kontaktu

dla oséb i rodzin z
problemem
alkoholowym

Pomoc osobom
uzaleznionym i ich

Ul. Staszowska 15
28-236 Rytwiany

Urzedu Gminy w
Rytwianach, I
pietro, pok. nr 32

tel.: 15-864-79-54

Poniedziatek

8:00-16:00
Wtorek — Pigtek
7:30-15:30
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PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

26 | Zespot Udziela pomocy ul. Wschodnia 13 tel.: 15-864-28-13 lub | Poniedziatek - Pigtek ops.staszoow@post.pl. Osoby doznajace
Interdyscyplinarny do specjalistycznej osobom 28-200 Staszow 15-864-32-63 7:00 - 15:00 przemocy i osoby
Spraw Przeciwdziatania | pokrzywdzonym wskutek stosujace przemoc
Przemocy w Rodziniew | przemocy oraz ich Srodowiska
Staszowie rodzinie z terenu

gminy Staszéw

27 jw. ul Staszowska 15 tel.: 15-864-79-46 Poniedziatek — Pigtek opsrytwiany@op.pl jw. z terenu Gminy
Zespot 28-236 Rytwiany | 500-239-194 7:30-15:30 Rytwiany
Interdyscyplinarny fax: 15-864-79-37
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
Rytwianach

28 jw. ul. Rynek 2 tel: 41-354-51-58 Poniedziatek — pigtek szydlow gops@gazeta.pl | jw. z terenu Gminy
ZespGt 28-125 Szydtéow 7:30-15:30 Szydtéw
Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
Szydtowie

29 jw. tubnice 66, 28- tel: 15-865-92-43 Poniedziatek — pigtek http://ops.gminalubnice. | jw.z terenu Gminy
Zespot 232 tubnice 15-865-92-36 7:00-15:00 pl/ tubnice
Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania ops.lubnice@op.pl
przemocy w rodzinie w
tubnicach

30 jw. u. Nadstawie 1 tel.: 41-350-15-65 Poniedziatek — pigtek https://gminaolesnica.pl/ | jw. z terenu Gminy
Zespot 28-220 Oleénica wew. 27 7:00 - 15:00 gminny-osrodek-pomocy- | Olesnica
Interdyscyplinarny spolacznej-w-olesnicy/
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w kontakt@gopsolesnica.pl
Olesnicy

31 jw. ul. Wolnosci 18 tel.: 15 867-11-04 Poniedziatek, Sroda, www.ops-osiek.pl jw. z terenu Gminy
Zespot 28-221 Osiek Czwartek, Pigtek Osiek
Interdyscyplinarny 7:30-15:30 http://gmina-osiek.pl/
ds. przeciwdziatania Wtorek 8:00-16:00
przemocy w rodzinie w opsosiek@poczta.onet.pl
Osieku

32 jw. ul. Ruszczanska tel.: 15-865-04-20 Poniedziatek — pigtek http://portal.polaniec.eu/ | jw. z terenu Gminy
Zespot 27 8:00 - 16:00 Potaniec
Interdyscyplinarny 28-230 Potaniec opspol@poczta.onet.pl
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
Potancu

33 jw. ul. Opatowskal3 tel.: 15-867-41-72 Poniedziatek — piagtek http://www.ug.bogoria.pl | jw. z terenu Gminy

Zespot
Interdyscyplinarny

28-210 Bogoria

7:30-15:30

L

Bogoria
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ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
Bogorii

urzad@bogoria.pl

INTERWENCJA KRYZYS

OWA

34 | Wojewddzkie Centrum Monitorowanie al. IX Wiekow tel.: 41 -342-11-10 Czynne catodobowo czkw00@kielce.uw.gov.pl | Swiadek zagrozenia
Zarzadzania bezpieczenstwa Kielc 3 stuzba dyzurna kryzysowego
Kryzysowego 25-516 Kielce wojewody tel. 987
Swietokrzyski Urzad
Wojewaddzki w Kielcach

35 | Powiatowy Zespot Monitorowanie ul. Jézefa tel.: 15-864-68-10 Poniedziatek , Sroda, www.staszowski.eu Swiadek zagrozenia
Zarzadzania bezpieczenstwa Pitsudskiego 7 fax: 15-866-50-71 Czwartek, Pigtek kryzysowego
Kryzysowego 28-200 Staszow 7:30-15:30 powiat@staszowski.eu
Starostwo Powiatowe Wtorek 8:00 — 16:00
w Staszowie

36 | Gminny Zespot Ocena wystepujacych i ul. Opatowska 31 | tel.: 15-864-83-18 Poniedziatek - Pigtek http://staszow.pl Swiadek zagrozenia
Zarzadzania potencjalnych zagrozen 28-200 staszow 7:00 - 15:00 kryzysowego
Kryzysowego w moggcych mie¢ wptyw na biuro@staszow.pl Osoba poszkodowana
Staszowie bezpieczenstwo publiczne i

prognozowanie tych
zagrozen mogacych mieé
wptyw na bezpieczernstwo
publiczne i prognozowanie
tych zagrozen

37 | Gminny Zespot ul. Ruszczanska tel.: 15-865-03-24 Poniedziatek — piagtek http://portal.polaniec.eu/ | Swiadek zagrozenia
Zarzadzania 27 8:00 - 16:00 kryzysowego
Kryzysowego w Potancu 28-230 Potaniec sekretariat@poczta.polan | Osoba poszkodowana

iec.eu

38 | Gminny Zespo6t ul. Wolnosci 18 tel: 15-867-12-03 Poniedziatek, Sroda,

Zarzadzania 28-221 Osiek wew. 125 Czwartek, Pigtek http://gmina-osiek.pl/
Kryzysowego w Osieku 7:30-15:30
Wtorek 8:00-16:00
Gminny Zespot ul. Opatowskal3 tel.: 15-867-41-72 Poniedziatek — piagtek http://www.ug.bogoria.pl
Zarzadzania 28-210 Bogoria wew. 36 7:30-15:30
Kryzysowego w Bogorii urzad@bogoria.pl
39 | Gminny Zespot tubnice 66, 28- tel.: 15-865-92-36 Poniedziatek — pigtek http://www.lubnice.eu/

Zarzadzania
Kryzysowego w
tubnicach

232 tubnice

7:00 - 15:00

sekretariat@lubnice.eu
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40 | Gminny Zespot ul. Nadstawie 1 tel.: 41-377-40-36 Poniedziatek — Pigtek https://gminaolesnica.pl

Zarzadzania 28-220 Olesnica wew. 24 7:00-15:00

Kryzysowego w sekretariat@gminaolesnic

Olesnicy a.pl

41 | Gminny Zespot ul. Staszowska 15 | tel.: 15-864-79 -47 Poniedziatek http://www.rytwiany.co

Zarzadzania 28-210 Rytwiany 8:00 —16:00 m.pl/

Kryzysowego w Wtorek - Pigtek

Rytwianach 7:30-15:30 rytwiany@rytwiany.com.

pl
42 | Gminny Zespot ul. Rynek 2 tel./fax: 41 354 51 25 | Poniedziatek 7:30 - 15:15 | https://www.szydlow.pl/

Zarzadzania 28-125 Szydtow Wtorek: 7:30 - 15:15 urzad-gminy

Kryzysowego w Sroda: 7:30 - 15:15

Szydtowie Czwartek: 7:30 - 16:30 gmina@szydlow.pl

Pigtek: 7:30 - 15:15
DLA 0SOB BEZROBOTNYCH
43 | Powiatowy Urzad Pracy | Swiadczenie ustug ul. Szkolna 4, tel.: 15-864-25-06 Poniedziatek — Pigtek www.pupstaszow.pl Moga korzystacé:

w Staszowie zwigzanych z tagodzeniem 28-200 Staszow 7:00 - 15:00 - zarejestrowani
skutkéw bezrobocia, sekretariat@pupstaszow. -poszukujgcy pracy
zatrudnienia oraz pl - pracodawcy
aktywizacji zawodowej (z terenu Powiatu)
0s6b poszukujacych pracy

44 | Wojewddzki Urzad Realizuje zadania ul. Witosa 86 tel.: 41-364-16-00 Poniedziatek — Pigtek wup@wup.kielce.pl Moga korzystac :

Pracy w Kielcach samorzadu wojewddztwa w | 25-561 Kielce 7.30-15.30 -zarejestrowani
zakresie polityki rynku -poszukujgcy pracy
pracy -pracodawcy

45 | Infolinia Urzeddw Pracy | Pod tym numerem Adres tel.: 19-524 (z Polski) Poniedziatek — Pigtek Mogg korzystac: -
Zielona Infolinia udzielane sg informacje o korespondencyjny | tel.: +48-22-195-24 8.00-18.00 http://zielonalinia.gov.pl/ | zarejestrowani -
ustugach urzeddéw pracy ul. Ciepta 40 (z zagranicy) poszukujgcy pracy -
(budynek E) pracodawcy
15-472 Biatystok biuro@zielonalinia.gov.pl
PRAWO KONSUMENCKIE
46 | Powiatowy Rzecznik Ochrona praw ul. Jozefa Pitsudskiego tel.: 15-866-50-64 Poniedziatek Prawo konsumenckie

Praw Konsumentéw

konsumenckich

7, 28-200 Staszéw

fax: 15-866-22-11

10:00 - 15:00
Sroda
10:00 - 15:00
Pigtek

prk@staszowski.eu
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8:00-10:00

47 | Urzad Ochrony Ochrona praw Warszawa PI. Infolinia konsumencka Pn.-pt. godz. 08.00- | https://www.uokik.go v.pl Prawo konsumenckie
Konkurencji i konsumenckich Powstancow Warszawy | (prowadzona przez 18.00
Konsumentéw 1 00-950 Warszawa Federacje porady@dlakonsument
Konsumentow) ow.pl
801 440 220
22-290-89-16
PRAWA PACJENTA
48 | Narodowy Fundusz Finansuje swiadczenia Kielce ul. Jana Pawta 11 9 | tel.: 41-364-61-00 Poniedziatek — biuro@nfz-kielce.pl Osoby podlegajace
Zdrowia - Oddziat w zdrowotne udzielane 25-001 Kielce Pigtek obowigzkowi
Kielcach ubezpieczonym i 08.00 - 16.00 ubezpieczenia
refunduje leki zdrowotnego.
Zgtoszeni do
ubezpieczenia
cztonkowie rodziny
osoby ubezpieczone;j.
Osoby uprawnione do
Swiadczen na
podstawie decyzji
wojta/burmistrza/
prezydenta miasta.
Osoby ubezpieczone
w innym kraju
UE/EFTA
49 | Rzecznik Praw Pacjenta | Ochrona praw pacjenta | Biuro RPP 800-190-590 Poniedziatek — https://www.bpp.gov.pl Z porad moze
ul. Miynarska 46. Bezptatna infolinia Pigtek korzystac kazdy kto
01-171 Warszawa Zapisy na porade 08.00-20.00 kancelaria@rpp.gov.pl ma poczucie famania
osobista: praw pacjenta
rezerwacja@rpp. gov.pl
lub 22-532-82-43
50 | Narodowy Fundusz Uprawnienia Narodowy Fundusz Infolinia Centralna Poniedziatek — http://www.nfz.gov.pl Kazda osoba objeta
Zdrowia- Centrala ubezpieczenia Zdrowia 800-392-976 (*) Pigtek ubezpieczeniem lub
zdrowotnego: Grdjecka 186 22-572-60-42 (**) 08.00-16.00 infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana

- prawa pacjenta
-leczenie w kraju i poza
granicami

-kolejki do swiadczen

02-390 Warszawa

(*) potaczenia
bezptatne

(**) koszt zgodnie z
taryfa operatora

Takze kazdy oddziat NFZ
posiada wtasng infolinie

ubezpieczeniem
zdrowotnym



mailto:biuro@nfz-kielce.pl
https://www.bpp.gov.pl/
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl
http://www.nfz.gov.pl/
mailto:infolinia@nfz.gov.pl

51 | Rzecznik Praw Oséb Ochrona praw SIEDZIBA 801-801-015 Poniedziatek — http://www.niepelnospraw | Z porad moga
Niepetnosprawnych 0sob ul. Zurawia 4 A, Koszt potfaczenia Pigtek ni.gov.pl korzystac osoby
niepetnosprawnych 00- 503 Warszawa zgodnie z taryfg 08.00-17.00 niepetnosprawne, ich
Telefon operatora sekretariat.bon@mrpips. | rodziny oraz
(22) 461 60 00 gov.pl organizacje dziatajace
KORESPONDENCJA na rzecz oséb
Nowogrodzka 1/3/5 niepetnosprawnych
00-513 Warszawa
52 | Rzecznik Praw Dziecka— | Ochrona praw dziecka Biuro RPD 800-121-212 Poniedziatek — https://brpd.gov.pl Sprawy przemocy,
dzieciecy telefon Przemystowa 30/32 Bezptatna infolinia Pigtek relacji rowiesniczych,
zaufania . 00-450 Warszawa 08:15-20:00 rod@brpd.gov.pl szkolnych i
tel.: (22) 583 66 00 . (dzwoniac po rodzinnych.
fax.: (22) 583 66 96. godzinach i w dni Moze dzwonic kazdy,
pn.-pt. wolne mozna opisac kto doswiadcza
godz.08.15-16.15. problem i zostawié problemu lub jest
kontakt do siebie, a Swiadkiem.
doradcy
oddzwonig)
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
53 | Zaktadu Ubezpieczen Zakres informacji: ul. Dtuga 10 tel.: 15-864 -70-26 Poniedziatek Mieszkancy powiatu
Spotecznych w - pomoc techniczna 28-200 Staszow 22-560-16-00 8:00-18:00 http://www.zus.pl/o- staszowskiego
Staszowie - sktadki Koszt pofaczenia Wrtorek , Sroda, zus/kontakt/centrum-
- renty zgodnie z taryfa Czwartek, Pigtek obslugi-telefonicznej-cot-
- emerytury operatora. 8:00-15:00
cot@zus.pl
54 | Centrum Obstugi Zakres informacji: Klienci moga skorzysta¢ | 22-560-16-00 Poniedziatek - http://www.zus.pl/o- Adresaci porad:
Telefonicznej - pomoc techniczna z pomocy pracownikéw | Koszt potaczenia Pigtek zus/kontakt/centrum- - ubezpieczeni
Zaktadu Ubezpieczen - sktadki w Centrum Obstugi zgodnie z taryfa 07:00 - 18:00 obslugi-telefonicznej-cot- - ptatnicy
Spotecznych - renty Telefonicznej lub operatora. - lekarze
- emerytury podczas wizyty cot@zus.pl
osobistej w placowce
jak wyzej.
Nr centrali :
(22) 667 10 00.
RAWO PRACY
55 | Panistwowa Inspekcja Udziela bezptatnych Kielce Al. Tysigclecia tel.:41-343-82-76 Poniedziatek — kancelaria@kielce.pip.gov.p
Pracy Okregowy porad prawnych z Panstwa Polskiego nr 4 Pigtek | Obszar wojewddztwa
Inspektorat Pracy w zakresu prawa pracy, w | 25-314 Kielce 7:30-15:30 Swietokrzyskiego
Kielcach tym bezpieczeristwa i
higieny pracy oraz
legalnosci zatrudnienia
56 | Centrum Poradnictwa Porady z zakresu prawa | Gtéwny Inspektorat 801-002-006 Poniedziatek — www.bip.pip.gov.pl, Obszar wojewddztwa

Panstwowej Inspekcji

pracy.

Pracy

(dla tel. stacj.)

Pigtek

Swietokrzyskiego
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Pracy (PIP)

ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa.
tel. 2239182 15
fax. 2239182 14

459-599-000

(dla tel. kom.)
22-391-83-60

(dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP)

Koszt potfaczenia
zgodnie z taryfg
operatora. Uwaga!l!!
naliczane sg koszty za
czas oczekiwania na
pofaczenie

7:30-15:30

kancelaria@gip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE

57 | Urzad Skarbowy w Pobér naleznosci ul. Ogledowska 12 tel.: 15-864-67 00 poniedziatek us.staszow@mf.gov.pl Kazdy mieszkaniec
Staszowie podatkowych i celnych 28-200 Staszow fax. : 15-864-30-79 powiatu
oraz kontrola 7:30 - 18:00 http://www.swietokrzyskie. | staszowskiego
prawidtowosci realizacji wtorek, sroda, kas.gov.pl/urzad-skarbowy-
obowigzkéw czwartek, piatek: w-staszowie
zwigzanych z daninami
. . 7:30-15:30
publicznymi
58 | Krajowa Informacja Informacje podatkowe ul. Teodora Sixta 17, 22-330-03-30 Poniedziatek- Pigtek | www.kis.gov.pl Z porad moze
Skarbowa dot. PIT, CIT, VAT, 43-300 Bielsko-Biata (z telefonow 07:00-18:00 skorzystac kazdy
podatki lokalne, akcyza komérkowych) kancelaria.kis@mf.gov.pl podatnik
etc. 801-055-055
(z telefondw
stacjonarnych)
+48-22-330-03-30
(z zagranicy)
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
59 | Rzecznik Finansowy. Prawa ubezpieczonych Biuro Rzecznika Ubezpieczenia Poniedziatek - Porady e-mail: Osoby ubezpieczone i

(Ubezpieczonych)

Finansowego
Al. Jerozolimskie 87
02-001 Warszawa.

gospodarcze
22-333-73-28
Ubezpieczenia
Spoteczne, OFE ZUS
22-333-73-26

lub 22-333-73-27
Ubezpieczenia bankowe

i rynku kapitatowego
22-333-73-25

Pigtek
08:00-18:00

Poniedziatek -
Pigtek
11:00-15:00

Poniedziatek -
Pigtek
godz. 08:00-16:00

porady@rf.gov.pl

(czas oczekiwania na
odpowiedz

e-mailowg ok.2 tygodni)

https://rf.gov.pl/kontakt

biuro@rf.gov.pl

w sporze dotyczgcym
ubezpieczen
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INNE

60 Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
61 | Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPO 800-676-676 . Poniedziatek https://www.rpo.gov.pl Moze zgtosié sie
Obywatelskich obywatelskich Al. Solidarnosci 77. Potaczenia bezptatne z 10.00-18.00 kazdy, kto uwaza,
00-090 Warszawa tel. stacjonarnych i Wtorek-Piatek biurorzecznika@brpo.gov.p | Ze jego prawa s3
komérkowych 08:00-16:00 | naruszone
62 | Lokalna Grupa Dziatania | WSspieranie ul. Sudecka 9 tel.: 15-813-03-03 Poniedziatek, Sroda, | http://www.bialelugi.pl/ Osoby z Gmin
Biate tugi przedsiebiorczosci 28-200 Staszow 533-446-559 Pigtek Staszow, Bogoria,
7:30-15:30 biuro@bialelugi.pl Szydtéw, Rakdw,
Wtorek, Czwartek FI:))‘aIeszP\]/c.e,
ierzchnica,
9:30-17:30 Chmielnik

CZES'C'I Il: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):
ZAPISY na wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr 15-866-50-63 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7% - 15%, za po$rednictwem poczty
elektronicznej: dziedzicr@staszowski.eu lub za posrednictwem strony internetowej: https://np.ms.gov.pl

Osoby, ktdére ze wzgledu na niepetnosprawnos$é ruchowg nie sg3 w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci
w komunikowaniu sie mogg otrzymaé porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw. Z porad
moze skorzysta¢ kazda osoba, ktdrej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i poradnictwo obywatelskie, ktora ztozy stosowne oswiadczenie.

W ZALEZNOSCI OD ZAPOTRZEBOWANIA ZGtOSZONEGO PRZEZ OSOBE UPRAWNIONA W PUNKTACH NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNE]
| NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO ORGANIZUJE SIE SPOTKANIA Z MEDIATOREM POSWIECONE NIEODPATNEJ MEDIACII.
WIECEJ INFORMACIJI POD NR TELEFONU 15-866-50-63

Nieodptatna pomoc prawna skierowana jest rowniez do oséb prowadzacych jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza

Na podstawie przepiséw wydanych w zwigzku z epidemig COVID-19, nieodptatng pomoc prawng mogg uzyskaé réwniez osoby fizyczne
prowadzace jednoosobowg dziatalno$é gospodarcza, niezatrudniajgce innych oséb w ciggu ostatniego roku. Nieodptatna pomoc prawna
skierowana do oséb prowadzgcych ww. dziatalnos¢ traktowana jest jako pomoc de minimis.
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NIEODPtLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny

ADRESY . SPECJALIZACIA dla oséb na DANE
PROWADZACY . 2 DNI i GODZINY . J . WwWWw
DYZUROW (o ile okreslono) wézkach KONTAKTOWE
inwalidzkich
63 ; 5 https://staszowski
Punkt obst any przez Radcé . : :
Pu N uglwk y.p rez ) W | ul.J6zefaPitsudskiego 7, | ponjedziatek — Cowartek | tak .eu/punkt-
rawn.yc (w okresie styf:zen- 28-200 Staszéw 00 _ 100 Nieodplatnei-
czerwiec 2026 r.) natomiast omocy-
adwokaci (w okresie lipiec- ;
kaci ( P ul. Rynek 2, igtek B9—128 | oo ok prawnej.html
grudzien 2026 r.) 28-225 Szyditéw
RE]ESTRAC]A http://www.bip.st
64 , Poniedziatek 8 00— 1200 TN
ul. Ruszczariska 27, ¢roda 80—120 | e tak TELEFONICZNA | aszowski.eu/index
28-230 Potaniec Pigtek 8 00— 1200 .php/ogloszenia/n
STOWARZYSZENIE SURSUM 15-866-50-63 ieodplatna-
s tubnice 66A, pomoc-prawna
CORDA z siedzibg w Nowym 28-232 tubnice Wtorek 8001200 | Tak
Saczu, ul. Lwowska 11,
33-300 Nowy Sacz www.sc.ora.pl
pomoc prawna udzielana przez
Radce Prawnego lub Adwokata ul. NadStaV\f'? 1 00 1900 e-mail:
28-220 Olesnica e e e B — tak REJESTRACJA biuro@sc.org.pl
MAILOWA tel. 18 441 19 94
NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE dziedzicr@staszowski.eu
ul. Wolnoéci 18 Poniedziatek 8 00— 1200 )
L N B tak - I
65 | o e 28221 Osiek Czwartek 801200 REJESTRACJA | ¢
z siedzibg w Nowym biuro@sc.org.pl
3w oy INTERNETOWA
Saczu , ul. Lwowska 11, ]
33-300 Nowy Sacz ;'8 Cz’i’gtgws"? 13, Sroda 8%0-1200 | cak https://np.ms.gov.pl | tel. 184411994
- ogoria :
— Punkt obstugiwany przez & Pigtek 8% —12%
Doradcéw Obywatelskich
ul. Szkolna 1,
Wtorek 8 00 —1200 | tak

28-236 Rytwiany

SZCZEGOLOWE INFORMACIE DOTYCZACE PRACY PUNKTOW NIEODPLATNE) POMOCY PRAWNEJ, NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
OBYWATELSKIEGO ORAZ EDUKACJI PRAWNEJ MOZNA UZYSKAC NA STRONIE INTERNETOWEJ STAROSTWA POWIATOWEGO W STASZOWIE:

https://staszowski.eu/punkt-nieodplatnej-pomocy-prawnej.html
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